PRAWA PO
PORONIENIU

Roni¢ po Ludzku



Czy szpital moze wyprosi¢ meza/
partnera kobiety, ktéra zostata
przyjeta na oddziat i czeka na

wywolanie poronienia?

Nie. Kobieta ma prawo do obecnosci
bliskiej osoby (niekoniecznie musi to byc
partner/magz). Osoby tej nie obowigzujg
godziny odwiedzin ustalone na oddziale.

Jezeli napotykamy problem - dzwonimy
do Rzecznika Praw Pacjenta

@ 800 190 590
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POBYT W SZPITALU

kobieta ma prawo do intymnosci i szacunku
kobieta ma prawo, w miare mozliwosci, do
przebywania na sali, w ktorej nie bedzie
pacjentek ciezarnych bgdz w potogu albo
ktorych cigza zakonczy sie urodzeniem
zdrowego dziecka
kobieta ma prawo do podejmowania
Swiadomych decyzji zwigzanych z koniecznym
postepowaniem diagnostyczno-
terapeutycznym
osoby, ktore sprawujgc opieke nad kobietg
PO niepowodzeniu potozniczym, w
szczegblnosci: przedstawiajg sie i wyjasniajg
Swojg role w opiece
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POBYT W SZPITALU

e nalezy umozliwic kobiecie skorzystanie
mozliwie szybko z pomocy psychologicznej
| kontakt z duchownym jej wyznania oraz

wsparcie oséb bliskich

e Kkobiecie nalezy umozliwi¢ pozegnanie sie ze

zmartym dzieckiem w obecnosci 0sob
bliskich, jezeli wyraza takg
potrzebe

e kobiecie udziela sie wyczerpujgcej informacji

na temat stanu jej zdrowia

e kobiecie udziela sie takze wszelkich informacji

zarOwno o mozliwosci uzyskania dalszej
pomocy psychologicznej, miejscach i
organizacjach udzielajgcych wsparcia osobom
w podobnej sytuacji, jak i przystugujgcych jej

Pl’awach
P

P
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Kiedy mozna dokonaé
pochéwku?

Pochdwku mozna dokonac niezaleznie
od tego, na jakim etapie zakonczyta sie
cigza.
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Czym jest Karta Zgonu a
czym jest Karta Martwego
Urodzenia?

Karta Martwego Urodzenia lub Karta Zgonu
Dziecka potrzebne sg do dokonania
pochowku. Karta Martwego Urodzenia
wystawiana jest w przypadku, kiedy byta
znana ptec dziecka. Jest niezbedna do
uzyskania aktu urodzenia z adnotacjg, ze
dziecko urodzito sie martwe.
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Czy niezbedne jest
zbadanie plci dziecka?

Od 6 sierpnia 2025 roku wymog
znajomosci ptci dziecka NIE jest
wymagany (w przypadku kiedy chcemy
ubiegac sie o skrécony urlop
macierzynski i zasitek pogrzebowy).
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Czy po poronieniu
przystuguje urlop

macierzynski?

Po poronieniu/martwym urodzeniu
przystuguje tzw. skrécony urlop
macierzynski. Podstawg do jego

otrzymania jest zaswiadczenie wystawione
przez potozng lub lekarza specjaliste
ginekologii i potoznictwa (lub bedgcego w
trakcie specjalizacji) lub akt urodzenia z
adnotacjg, ze dziecko urodzito sie
martwe.
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[le trwa skrécony urlop
macierzynski?

Taki urlop trwa 56 dni i jest ptatny 100%. Wg
przepisow nie jest wymagany wniosek dla
pracodawcy, ale przyjeto sie, ze taki wniosek
sie sktada. Zatgczamy rowniez wydany przez
USC akt urodzenia dziecka, z adnotacjg, ze
urodzito sie martwe lub zaswiadczenie od
lekarza/potoznej.

Dzien, w ktorym doszto do straty cigzy, jest 1.
dniem tego urlopu.
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Czy mozna wystawiC Karte
Martwego Urodzenia w
przypadku, kiedy do
poronienia doszlo poza
szpitalem?

Karte Martwego Urodzenia moze wystawic

lekarz dowolnej specjalnosci (najlepiej jak

jest to lekarz prowadzgcy cigze). Cigza

musiata by¢ wczesniej potwierdzona u
lekarza.
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Czy ojcu dziecka
rOwniez przystuguje
urlop?

urlop okolicznosciowy z tytutu urodzenia
dziecka

» 2 dni

urlop okolicznoéciowy v tytu}u zgonu i

pogrzebu dziecka

» 2 dni



ZASILEK
POGRZEBOWY

Zasitek pogrzebowy przystuguje w
wysokosci 7000 zt *,

Prawo do zasitku pogrzebowego wygasa w
razie niezgtoszenia wniosku o jego
przyznanie w okresie 12 miesiecy od dnia
Smierci osoby, po ktorej zasitek przystuguije.

*od 1 stycznia 2026 roku
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Czy moge odmoéwié
pochéwku dziecka?

Tak, mozna zrzec sie prawa do pochowku,
bez wzgledu na etap cigzy, na ktérym doszto
do straty.
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Co w przypadku, kiedy
zrzektam sie prawa do
pochéwku, ale zmienitam
zdanie?

W przepisach prawa nie jest okreslony
termin, ktory by pozwalat na zmiane decyzji.
Mozna wystgpic do szpitala z prosbg o
udostepnienie informacji, czy, kiedy i gdzie
zostato pochowane dziecko. Kazdy szpital
powinien mieC podpisang umowe na
dokonanie zbiorowego pochdwku wraz z

informacjg o jego miejscu.
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